Sveudiliste / Univerzitet "VITEZ" Travnik
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1.CILJ PREDMETA Usvajanje znanja o znacajnim i specifi¢cnim potrebama ishrane, o bioloskoj
vrijednosti pojedinih prehrambenih artikala, planiranje svrsishodne
ishrane u skladu sa fizioloskim potrebama

1.1. Kompetencije / Procjena stanja ishranjenosti, planiranje nacina ishrane kod zdravi i
obrazovni ishodi oboljelih od specifi¢nih oboljenja

Planiranje nacina ishrane, odabih namirnica prema kalorijskoj vrijednosti

1.2. Savladane vjestine i sastavu, izbor diejte za pojedina stanja i oboljenja

1.3. Osnovni sadrzaj 1. UPOZNAVNIE SA PRAVILNOM ISHRANOM, PREVENTIVNI I
predmeta: KLINICKI PROSTUP ZDRAVOJ] ISHRANI

2. METODE PROCIENE STANJA UHRANJENOSTI

3. UNAPREDIJENIJE FIZIOLOSKE ISHRANE

4, ZDRAVSTVENI PROBLEMI I POREMECAJI UZROKOVANI

NEADEKVATNOM ISHRANOM

5. PREHRAMBENI DEFICITI POSLIENDICE PO ORGANIZAM
6. BOLESTI UZROKOVANE PRETJERANIM UNOSOM HRANE
7. UNAPREDIJENJE DRUSTVENE ISHRANE
8. DIJETETSKI RE
9. IM KOD POJEDINIH OBOLJENJA I SISTEMA (éECERNA, ULKUSNA,
CRIJEVNA BOLESTI I DR)
1.4. Predmeti koji su NEMA

preduvjeti polaganja

2. NACIN IZVODPENJA NASTAVE

2.2. NACIN IZVODENJA VIEZBI:
2.1. NACIN IZVODENJA PREDAVANJIA: a) obrada slucaja - grupno 20 %
a) ex katedra 50% b) obrada slucaja - individualno 30 %
b) diskusija 40% | c) izrada seminara 30 %
c) gost predavac 10% d) diskusija, prezentacija
odabranih tema 20 %
UKUPNO: 100% UKUPNO: 100%

2.3. SISTEM OCJENJIVANJA

a) OSVAJANJE BODOVA U TOKU I NA KRAJU SEMESTRA b) VISINA OCJENE PREMA
BROJU OSVOJENIH BODOVA

1. TEST 1-prvi kolokvij(prvih 50% gradiva) - 20 BODOVA

2. TEST 2-drugi kolkvij (drugih 50% gradiva) - 20 BODOVA 5 0 do 59 bodova
3. TEST 3 - zavrsni ispit (ukupno gradivo) - 20 BODOVA 6 60 do 64 bodova
4. PREDAVANJE - PRISUSTVO - 5BODOVA | 5 65 do 74 bodova
5. PREDAVANIJE - AKTIVNO UCESCE - 5 BODOVA 8 75 do 84 bodova
6. VIEZBE - PRISUSTVO - 5 BODOVA 9 85 do 94 bodova
7. VIEZBE - SEMINARSKI RAD - 10 BODOVA 10 95 do100 bodova
8. VJEZBE - USMENA

PREZENTACIJA DRUGE TEME . - 5 BODOVA

9. VJEZBE - ESEJ ILI STUDIJ SLUCAJA - 10 BODOVA

UKUPNO: 100 BODOVA

* STUDENT IMA PRAVO NA POPRAVNI 1Z TOCKI: 1, 2, 3, 7,8 i 9 UKOLIKO JE NEZADOVOLJAN
SA OSVOJENIM BODOVIMA ILI NIJE U ODREDENOM TERMINU PRISTUPIO TESTU ILI NIJE
PREDAO RAD PO TOCKAMA 7,8i9

3. LITERATURA:

1. PROFESOR CE NA POCETKU PREDAVANJA DEFINIRATI LITERATURU




